
                  Fup eller fakta om jernhesten – elevark - færdselslære - 7. - 10. klasse 

 
 
 
FUP ELLER FAKTA OM JERNHESTEN  
 
En cykel, der fungerer, giver større cykelglæde. Hvis din cykel er i orden, kommer du hurtigere 
frem, du er sikrere i trafikken, og du undgår bøder.  
 
Husk at det giver et ekstra point at have tjekket sin cykel. Så glem ikke at sætte kryds på 
køreskemaet, når cyklerne er tjekket! 
 
Men hvad siger Færdselsloven egentlig om cyklen og dens udstyr?  
 
Her er en række udsagn om cyklens udstyr og vedligeholdelse. Kan du regne ud, hvad der fup, og hvad der 

er fakta? Du har to minutter til at løse opgaven. I den tid må du ikke samtale med andre. 

 

FUP ELLER FAKTA OM JERNHESTEN!  
  

FUP FAKTA 

1. Det er lovpligtigt at have ringeklokke på cyklen 
 

  

2. Der skal både være gule reflekser i hjulene og hvide refleksstriber i 
dækkene 
 

  

3. Hjulene må gerne være exede – det er bare ikke så fedt at køre 
med! 
 

  

4. Kæden skal være stram og smurt 
 

  

5. Der skal være enten en fodbremse og en håndbremse - eller to 
håndbremser 
 

  

6. Der skal være gul refleks bagpå 
 

  

7. En forlygte må gerne blinke 
 

  

8. En baglygte skal have et konstant lys 
 

  

9. Der skal være røde reflekser på pedalerne 
  

10. En cykel må ikke rasle og have løse dele 
  

 


