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ZOOM IND PÅ FÆRDSELSREGLERNE 
 

Du har trænet på cyklen og er klar til at lære cyklistens tegn i trafikken.  

Cyklen har ingen blinklys og stoplygter, så det skal du lære at vise med din krop. 

Læs og tal om reglerne i klassen. 

Tegn i trafikken på cykel 

 

 

  Højresving: 
Vis af med højre arm strakt ud. 

 

 
 

 

  Venstresving: 
Vis af med venstre arm strakt ud. 

 

 
 

 

  Stop: 
Se dig tilbage og ræk venstre arm i vejret med flad hånd. Det skal være 
venstre arm, da den er nemmest at se for bilister. 

 

 
 

 
Tegn i lyskryds 
 

 
  

  Stop ved rødt lys: 
Du skal også give tegn til stop, når du standser ved rødt lys. 

 

  Højresving ved grønt lys: 
Du skal vise af mod højre, før du drejer. Hvis du holder stille for rødt, og 
lyset skifter til grønt, skal du vise af, når du sætter i gang. 
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Venstresving i lyskryds 
 
Lynguide til kørsel og tegngivning ved venstresving i lyskryds: 

 
  

    
 Kør lige over krydset ved grønt lys. 
 Giv stoptegn og orienter dig bagud. 
 
 
 
 
  

 

   Gør et kort stop – vent med at dreje cyklen, til du kan fortsætte 
videre. 

 Hvis der er trafikanter, der skal lige ud i krydset, må du vente med at 
svinge. Er der fri bane, kan du nu fortsætte til venstre i krydset i den 
retning, hvor der ellers er rødt. 

 
 
  

 

    Vis af mod venstre, når du sætter i gang og kører tværs over 
krydset. 

Regler i rundkørsler 
 
 

 

  Når man kører ind i en rundkørsel: 
Man skal ikke vise af, når man kører ind i en rundkørsel. En rundkørsel 
bliver betragtet som en fortsættelse af cykelstien. Man skal dog holde 
tilbage for trafikanter i rundkørslen. 

 

  Når man skal ud af en rundkørsel: 
Når man skal ud af en rundkørsel, skal man vise af mod højre. Bilister, 
der skal ud af sidste vej i en rundkørsel, skal vise af mod venstre, men 
den regel gælder ikke for cyklister. 
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Påbudstavle: Fælles sti 
Betydning: Du skal følge tavlens påbud om, at stien udgør en bane, som er fælles for alle 

færdselsarter angivet på skiltet. 
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Påbudstavle: Delt sti 
Betydning: Du skal følge tavlens påbud om, at stien er adskilt med flere baner forbeholdt hver sin 

færdselsart. Dvs. du skal kun opholde dig på den bane, hvor symbolet angiver din færdselsart. 
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Påbudstavle: Cykelsti 
Betydning: Du skal fælge tavlens påbud om, at kun cyklister og førere af små knallerter (knallert 
30) må anvende cykelstien. Dog må fodgængere gerne benytte cykelstien, såfremt de ikke er “til 

ulempe for kørende på cykelstien”, jvt. Færdselslovens § 10, stk. 3. 
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Vigepligtstavle: Ubetinget vigepligt 
Tavlen angiver, at trafikanterne ved indkørsel på eller krydsning af vej ubetinget skal vige for al 

færdsel fra begge sider. 
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Vigepligtstavle: STOP 
“Stop” skiltet angiver, at kørende har ubetinget vigepligt og skal stoppe før fremkørsel i et kryds 

eller før fremkørsel over jernbanespor. 
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Forbudstavle: Højresving forbudt 
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Forbudstavle: Venstresving forbudt 
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Forbudstavle: Cykel forbudt 
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Oplysningstavle: Anbefalet rute for cyklister 
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Advarselstavler: Rundkørsel 
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Advarselstavler: Fodgængerfelt 
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Advarselstavle: Lyssignal 

 

 
 


